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Каждый час задержки введения антимикробных препаратов 
связан со снижением выживаемости в среднем на 7,6% в 
первые 6 часов после наступления гипотензии при сепсисе

ВАЖНОСТЬ БЫСТРОГО НАЗНАЧЕНИЯ АМП

Источник: Kumar, CCM 2006
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Летальность при неадекватности антимикробной терапии 

ЭМПИРИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ
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Летальность при несвоевременном назначении АМП

РИСКИ ЭМПИРИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ

Iregui et al, 2002



5

РОЛЬ АВТОМАТИЗАЦИИ В МИКРОБИОЛОГИИ

поступление/
обращение 
пациента с 
инфекцией

Эмпирическая терапия

Получение 
данных о 

возбудителе 
(ID+AST)

Этиотропная терапия

Продолжительность исследования

АБ ШСД или 
комбинации

АБ направленного 
действия

СОКРАЩЕНИЕ СРОКОВ
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Один из основных недостатков 
традиционной микробиологии –
высокая длительность 
исследования -

3-5 дней

При необходимости выделить из 
крови

+ 3-5 дней

ЭТАПЫ ИССЛЕДОВАНИЯ В МИКРОБИОЛОГИИ

выделение

идентификация

определение 
чувствительности 18-24 

часа

24-72 
часа

+

18-24 
часа

+
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При использовании современных методов результат может 
быть выдан на следующий за взятием материала день

ПРЕИМУЩЕСТВА АВТОМАТИЗАЦИИ

выделение

идентификация

определение 
чувствительности 18-24 

часа

24-72 
часа

+

18-24 
часа

+

выделение

идентификация

определение 
чувствительности

5-8 
часов

5 мин

18-24 
часа

+
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Идентификация с использованием технологии MALDI
• Время идентификации на масс-спектрометре – 3 минуты

МАСС-СПЕКТРОМЕТРИЯ ДЛЯ ИДЕНТИФИКАЦИИ

L.Porte et all, 2017

MALDI-TOF Mass Spectrometry for Pathogen 
Identification: A Review of Accuracy and 
Clinical Effectiveness, 2015
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Время до идентификации (TTI) при использовании MALDI
• В среднем на 1,45 сут быстрее

Идентификация, % Традиционные методы Масс-спектрометр
1 день 9,4 87,2
2 день 61,5 97,8

K.E.Tan et al J Clin Microbiol. 2012 

МАСС-СПЕКТРОМЕТРИЯ ДЛЯ ИДЕНТИФИКАЦИИ
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Определение чувствительности к АМП на 
Вайтек 2:
• > 90% в течение 8 часов при использовании Vitek 2
• Определение МПК
• Определение механизмов резистентности

АВТОМАТИЗАЦИЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ 
ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ К АМП

M.Perez-Vazquez et all, 2001
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Эффективность АМП зависит от его МПК для микроорганизма

ВАЖНОСТЬ ОПРЕДЕЛЕНИЯ МПК
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Использование МПК при выборе АМП и определении дозы

ВАЖНОСТЬ ОПРЕДЕЛЕНИЯ МПК
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Летальность при сепсисе, вызванном Acinetobacter spp

ДЕТЕКЦИЯ МЕХАНИЗМОВ УСТОЙЧИВОСТИ

Yang YS et al Multicenter Study of the Relationship between Carbapenem 
MIC Values and Clinical Outcome of Patients with Acinetobacter 
Bacteremia. Antimicrob Agents Chemother. 2017 



14

Вероятность и скорость обнаружения бактериемии при 
использовании анализатора гемокультур:
• В 3 раза чаще
• В 3 раза быстрее

АВТОМАТИЗАЦИЯ ГЕМОКУЛЬТИВИРОВАНИЯ

Malini R. Capoor et al., 2006 Чёрненькая Т.В. и др., 2003 
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Выявление бактериемии

92,2% контаминированных образцов обнаруживались в 
течение 24 часов

АВТОМАТИЗАЦИЯ ГЕМОКУЛЬТИВИРОВАНИЯ

Д.А. Попов и др., 2015
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ПРЕИМУЩЕСТВА БЫСТРОЙ МИКРОБИОЛОГИИ

Исходы Стандартны
й подход

Быстрая 
микробиология 

(BactALERT, 
MALDI, Vitek 2)

Достоверно
сть 

различий

Летальность (в течение 
30 дней)

52 (20.3%) 31 (12.7%) 0.021

Длительность 
госпитализации (дни)

14.2 ± 20.6 11.4 ± 12.9 0.066

Длительность 
нахождения в ОРИТ 

(дни)

14.9 ± 24.2 8.3 ± 9.0 0.014

Случаи повторной 
бактериемии

15 (5.9%) 5 (2.0%) 0.038

Время до назначения 
эффективной терапии 

(часы)

30.1 ± 67.7 20.4 ± 20.7 0.021

A.M. Huang, 2014

Клиническая эффективность автоматизации диагностики сепсиса
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Важность вовремя полученного результата

Berild, JAC 2006

Терапия продолжалась
Терапия изменена
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После получения результатов гемокультивирования:
В 88% случаев антимикробная терапия была скорректирована
- В 22% снижено количество используемых АМП
- В 23% предпочтение отдано АМП с более узким спектром действия
- Расходы на терапию АМП были снижены на 23%
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ВАЖЕН ДОСТАТОЧНЫЙ ОБЪЕМ ОБРАЗЦА
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Важность своевременного и полноценного 
информирования лечащего врача

Результаты должны сообщаться лечащим врачам сразу, как 
только получены

Barenfanger, AJCP 2008
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Применение результатов, полученных на анализаторе Vitek 2

Экономия стационара в год составила более $ 4 000 000

ПРЕИМУЩЕСТВА БЫСТРОЙ МИКРОБИОЛОГИИ

Стандартный подход 
(на следующий день)

Сразу при получении 
результата (вечером)

Разница

Летальность, % 9,6 7,9 -1,7%

Длительность 
госпитализации (сут)

12,6 10,7 -1,9 сут

Затраты на лечение 1 
пациента (тыс $)

6,7 4,9 -1,8 тыс $

J.Barenfanger, 1999
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